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CONI CONI

SCUOLA COMITATO

DELLO SPORT REGIONALE
VENETO

AGONISMO”

LA GESTIONE DELL’ALLENATORE?
LA PSICOLOGIA AL SERVIZIO DELLO SPORT

PADOVA 15/03/2024

c/o la sede CISSPAT Psicologi dello Sport Piazza A. De Gasperi 41
VARIAZIONE SEDE

IC

Obiettivo del Corso: I'approfondimento del concetto di AGONISMO.
In questo incontro si trattera del ruolo dell’allenatore nel gestire I'approccio all’agonismo dell’atleta in
un secondo incontro si trattera del ruolo dell’agonismo nella crescita e nella costruzione d’identita.

Ps

[t
Ore 18.00 Accredito partecipanti a
Ore 18.30 Saluti: z
Presidente del CONI Veneto Dino PONCHIO
Direttore della Scuola Regionale dello Sport Renato DEL TORCHIO
Delegato CONI Padova Dario VETTORATO

Ore 18.40 - 19.25 Buone pratiche e competenze dell’allenatore per Gianni BONAS e altri
regolare I’ansia e sequestro emozionale in gara
attraverso Respirazione e Visualizzazione

Ore 19.25-19.30 Pausa

Ore 19.30-20.30 Test e rilevazioni scientifiche per una buona Gianni BONAS e altri
gestione.
Ore 20.30 Dibattito e Chiusura Lavori

Note biografiche dei relatori

Gianni BONAS Docente Territoriale e Nazionale della Scuola Regionale dello Sport
Veneto. Psicologo dello Sport Nazionale Paralimpici — nuoto
pinnato Consulente psicologo Nazionale Rugby Seven

SECONDO LIVELLO

SCUOLA REGIONALE dello SPORT del VENETO

c/o CONI VENETO - Stadio Euganeo Curva Sud 1° piano — via N. Rocco — 35135 Padova
tel 049/604094 mail: veneto@coni.it www.veneto.coni.it/scuola-regionale
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S.R.d.S. / C.O.N.l. VENETO
Presidente C.0.N.I. Veneto: Prof. Dino Ponchio.
Direttore SRS Veneto: Prof. Renato Del Torchio

DESTINATARI

L'iniziativa in presentazione € aperta e rivolta principalmente a: Allenatori, Tecnici, Operatori Sportivi,
Laureati e Studenti in Scienze Motorie, professionisti del settore ma anche a tutti i tesserati con
qualifiche Federali di qualsiasi Federazione Sportiva, Disciplina Sportiva Associata o Ente di Promozione
Sportiva del Veneto interessati ai temi trattati. L'aggiornamento & di secondo livello e relazioni e attivita
saranno pertanto trattate su tale tipologia di livello.

MODALITA’ ISCRIZIONE

Eta minima di ammissione: 18 anni.

Le iscrizioni verranno accettate, in ordine cronologico, fino al raggiungimento di 50 unita. Esse dovranno
essere effettuate on-line dal sito www.veneto.coni.it, nella sezione della Scuola Regionale, previa
registrazione nell'area riservata seguendo le indicazioni riportate, entro e non oltre le ore 24.00 del
giorno mercoledi 13 marzo 2024. La conferma di avvenuta iscrizione arrivera automaticamente dal
sistema. Eventuali altre adesioni si potranno accettare nel caso non si raggiungesse il numero massimo
di partecipanti previo invio di mail.

MODALITA’ EFFETTUAZIONE CORSO
Il corso si terra in presenza c/o la sede CISSPAT Psicologi dello Sport Piazza A. De Gasperi 41 _ Padova

QUOTA ISCRIZIONE
L’iscrizione e gratuita

INFORMAZIONI
Per ogni necessita o chiarimento: Segreteria CONI Veneto — tel. 049/604094 - mail: veneto@coni.it.

DISPENSE / ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

A tutti i partecipanti sara inviato via mail un attestato di partecipazione. Ove possibile ai presenti
saranno consegnati appunti o dispense su supporto informatico, pertinenti le lezioni e gentilmente
messi a disposizione dai Relatori.

RESPONSABILITA’
Il Comitato Regionale C.O.N.I. del Veneto declina ogni responsabilita per quanto possa accadere prima,
durante e dopo ai partecipanti, terzi e cose prendenti parte all’iniziativa.
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