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naq con Fih
“Trasversale” — Open

Corso on-line: 16-23 febbraio 02-09-16-23-30 marzo

S.R.d.S. / C.O.N.l. VENETO

Presidente C.0.N.l. Veneto: Prof. Dino Ponchio.

Direttore SRdS Veneto: Prof Renato Del Torchio

Il presente programma ¢ stato stilato a cura della Scuola Regionale dello Sport ed inserito nelle attivita di primo
LIVELLO. Quest’ultime, pur mantenendo una forte valenza e legame con il territorio, sia per tematiche trattate
che per Relatori coinvolti, riteniamo siano in grado di stimolare interesse e rispondere a necessita anche per le
realta sportive del territorio regionale.

DESTINATARI

L'iniziativa in presentazione € aperta e rivolta principalmente a: Aspiranti Istruttori, Laureati e Studenti in
Scienze Motorie, professionisti del settore ma anche a tutti i tesserati con qualifiche Federali di qualsiasi
Federazione Sportiva, Disciplina Sportiva Associata o Ente di Promozione Sportiva del Veneto interessati ai temi
trattati. L'aggiornamento e di primo livello e relazioni e attivita saranno pertanto trattate su tale tipologia di
livello.

MODALITA’ ISCRIZIONE

Eta minima di ammissione: 18 anni.

Saranno riservati i posti per gli aspiranti istruttori FIH (comunicati direttamente dal CR Veneto FIH)

Le iscrizioni per tutti gli altri partecipanti verranno accettate, in ordine cronologico, fino al raggiungimento di 50
unita. Esse dovranno essere effettuate on-line dal sito www.veneto.coni.it, nella sezione della Scuola
Regionale, entro e non oltre le ore 24.00 del giorno giovedi 12 febbraio 2026. La conferma di avvenuta
iscrizione arrivera automaticamente dal sistema. Eventuali altre adesioni si potranno accettare nel caso non si
raggiungesse il numero massimo di partecipanti previo invio di mail.

MODALITA’ EFFETTUAZIONE CORSO
Il corso si terra on-line in modalita di Videoconferenza.

QUOTA ISCRIZIONE
L'iscrizione & gratuita.

INFORMAZIONI

Per ogni necessita o chiarimento: Segreteria Scuola Regionale dello Sport CONI Veneto — tel. 049/604094 -
mail: veneto@coni.it .

Eventuali informazioni aventi carattere di urgenza e utili ai partecipanti saranno loro fornite tramite i recapiti
che gli stessi avranno indicato nella forma d'iscrizione.

DISPENSE / ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE

A tutti i partecipanti sara inviato via mail un attestato di partecipazione. Ove possibile ai presenti saranno
consegnati appunti o dispense, su supporto cartaceo oppure informatico, pertinenti le lezioni e gentilmente
messi a disposizione dai Relatori.

RESPONSABILITA’
Il Comitato Regionale C.0.N.l. del Veneto declina ogni responsabilita per quanto possa accadere prima, durante
e dopo ai partecipanti, terzi e cose prendenti parte all’iniziativa.
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Ore 17,45 Accredito partecipanti

La figura dell’allenatore:
o Ruolo e funzioni dell’allenatore giovanile
Ore e Progettare organizzare e programmare per obiettivi
18.05-21.00 verificabili
e Etica comportamento morale (fair play)
¢ Valore educativo dello Sport

Giovanni RANGONE

Ore 17.45 Accredito partecipanti

3° Giornata — Lunedi 02 marzo 2026 ON LINE

Abilita Motorie Fondamentali:
o Classificazione ed integrazione tra capacita motorie ed
abilita motorie Luigi PECORARO
e La percezione e coordinazione motoria
e Abilita chiuse ed aperte

Ore
18.00-21.00

Ore 18.45  Accredito partecipanti

5° Giornata — Lunedi 16 marzo 2026 ON LINE

Relazione e Comunicazione:
e La relazione tra allenatore ed allievo
e Sostegno e rinforzo verso una motivazione intrinseca
e Comunicazione efficace: trasmettere e ricevere Gianni BONAS
informazioni
e Comunicazione verbale e non-verbale
e Feedback e correzione dell’errore

Ore 18.00 —
21.00

SCUOLA REGIONALE dello SPORT del VENETO

c/o CONI VENETO - Stadio Euganeo Tribuna Sud 1° piano — ingresso 5 — via N. Rocco — 35135 Padova
tel 049/604094 fax 06/32723519 mail veneto@coni.it www.veneto.coni.it/scuola-regionale




sEgIEQI%ALE FEDERAZIONE ITALIANA

HOCKEY VeNeTo

DELLO SPORT

QG QG
CONI Ucom

Ore 18.45 Accredito partecipanti

7° Giornata — Lunedi 30 marzo 2026 ON LINE

Sviluppo Motorio:
Ore e Caratteristiche fisico-motorie, eta cronologica, eta biologica
19.00-21.00 e Fasi sensibili differenze di genere
o Effetti sull’allenamento e le prestazioni di gara

Riccardo TON

Ore 17.45  Accredito partecipanti

9° Giornata — Lunedi 20 aprile 2026 ON LINE

Principi dell’allenamento dell’Hockey:
e Sport di squadra a rapido adattamento ambientale
e Fase di riscaldamento, fase di apprendimento Riccardo TON
tecnico/tattico, fase di gioco
e Preparazione fisica dell’adolescente

Ore 11.00 —
21.00

Note biografiche dei relatori

Gianni BONAS Docente Territoriale e Nazionale della Scuola Regionale dello Sport
Veneto. Psicologo dello Sport Nazionale Paralimpici - Consulente
psicologo Nazionale Rugby Seven

Luigi PECORARO Docente Territoriale della Scuola Regionale dello Sport del Veneto.

Enrico POZZATO Docente di educazione fisica nella scuola infanzia e primaria, istruttore di

atletica leggera FIDAL - FISDIR - FISPES, insegnate di ballo, formatore
provinciale dei progetti CONI Centri CONI/Educamp.

Luigi PECORARO Docente esperto attivita motoria per I'eta evolutiva, Docente Territoriale
della Scuola Regionale dello Sport del Veneto.

Riccardo TON Docente territoriale della Scuola Regionale dello Sport Regionale dello
Sport del CONI Veneto. Preparatore fisico- responsabile area RTP
Benetton Rugby.
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